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Πρόλογος

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά σας παρουσιάζουμε το εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Β’ Πανεπιστημιακής 

Καρδιολογικής Κλινικής για την Ακαδημαϊκή χρονιά 2024-2025!

Miα από τις βασικές προϋποθέσεις για την αξιολόγηση των κέντρων ειδικότητας διεθνώς 

είναι η οργάνωση ενός ελκυστικού και πλήρους προγράμματος εκπαίδευσης, το οποίο να ακο-

λουθείται πιστά. Σε αυτό το πλαίσιο, οι επιστημονικές και κλινικές εκδηλώσεις της Κλινικής 

καλύπτουν όλες τις ενότητες που είναι απαραίτητες για την εκπαίδευση των ειδικευομένων, 

την κλινική άσκηση των φοιτητών, τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των ειδικών καρδιολόγων, αλλά 

και για την απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων στις υποειδικότητες της καρδιολογίας. Το εκ-

παιδευτικό πρόγραμμα της Κλινικής επεκτείνεται σε όλες τις ημέρες της εβδομάδας κατά τη 

διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους, συνδυάζοντας δια ζώσης και διαδικτυακές εκδηλώσεις. Πιο 

συγκεκριμένα:

• Καθημερινά, δια ζώσης πρωινή ενημέρωση με συζήτηση όλων των ασθενών της Κλινικής.

•	Κάθε Δευτέρα, δια ζώσης παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών, κατά την 

οποία αναλύεται σε βάθος η διαγνωστική προσπέλαση και η θεραπεία με ανταλλαγή απόψε-

ων και συζήτηση, ερωτήσεις και παρουσίαση των τελευταίων βιβλιογραφικών δεδομένων και 

των εξελίξεων στην αντιμετώπιση. Στις παρουσιάσεις συμμετέχουν μεγάλες καρδιολογικές 

κλινικές και άλλων νοσοκομείων, οι οποίες προσθέτουν την εμπειρία και τη γνώση τους στο 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα μας.

•	Κάθε Τρίτη, εκπαιδευτικές συναντήσεις στο Αιμοδυναμικό και το Ηλεκτροφυσιολογικό Εργα-

στήριο, κατά τις οποίες αναλύονται ενδιαφέροντα περιστατικά καθώς και θεωρητική ανάπτυξη 

σχετικών θεμάτων. Σκοπός των παρουσιάσεων είναι η ενημέρωση όλων των μελών της κλινι-

κής για τις σύγχρονες κλινικές πρακτικές στην Επεμβατική Καρδιολογία.

•	Κάθε Τετάρτη, διαδικτυακή συνάντηση του Εργαστηρίου Ηχωκαρδιολογίας, κατά την οποία 

συζητιούνται ενδιαφέροντα περιστατικά που αφορούν την καθημερινή καρδιολογική πράξη και 

εστιάζονται στη χρήση όλων των νεότερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών.

•	Κάθε Πέμπτη, διαδικτυακά θεωρητικά μαθήματα Καρδιολογίας. Η θεματολογία των μαθημάτων 

αφορά στο curriculum της εκπαίδευσης των ειδικευόμενων και εντός 2 συνεχόμενων ετών 

καλύπτεται το σύνολο της ύλης. Η παρουσίαση κάθε θέματος γίνεται από καταξιωμένους ια-

τρούς, ενώ ακολουθείται από το «βήμα του ειδικευόμενου» κατά το οποίο, 4 ειδικευόμενοι (2 
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από την καρδιολογική κλινική του Αττικού και 2 από την κλινική του φιλοξενούμενου ομιλητή), 

θέτουν ερωτήματα στον ομιλητή με σκοπό την πληρέστερη κατανόηση του μαθήματος και τη 

διερεύνηση των πρακτικών προεκτάσεών του. Η πρόσκληση για παρακολούθηση των μαθημά-

των απευθύνεται και σε όλους τους ειδικευόμενους της Καρδιολογίας με την προτροπή να 

συμμετέχουν ενεργά στο «βήμα των ειδικευόμενων». Επιπλέον, την πρώτη Πέμπτη κάθε μήνα, 

αντί του θεωρητικού μαθήματος, γίνεται βιβλιογραφική ενημέρωση.

	 • Την πρώτη Πέμπτη, διαδικτυακή ερευνητική συνάντηση, κατά την οποία συζητούνται τα 

ερευνητικά προγράμματα των μελών της Κλινικής σε όλο το φάσμα της καρδιαγγειακής ιατρι-

κής. Επιπλέον, μετά από κάθε μεγάλο καρδιολογικό συνέδριο παρουσιάζονται οι σημαντικότε-

ρες ανακοινώσεις και εξελίξεις που παρουσιάστηκαν στο συνέδριο. 

   Σε επιλεγμένες Πέμπτες παρουσιάζονται οι σημαντικότερες ανακοινώσεις απο τα μεγάλα 

διεθνή συνέδρια Καρδιολογίας. 

    • Κάθε Παρασκευή, συγκέντρωση του ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού της Κλινικής με 

γενική συζήτηση ειδικών κλινικών περιστατικών.

   	Στο παρόν έντυπο θα βρείτε το αναλυτικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Κλινικής κατά τη διάρ-

κεια του ακαδημαϊκού έτους, από τον Οκτώβριο 2023 μέχρι τον Ιούνιο 2024. Με τη βεβαιότητα 

ότι η ενεργός συμμετοχή όλων των συναδέλφων θα συμβάλλει στην επιτυχία ενός αληθινά    

χρήσιμου, ουσιαστικού και πρακτικού προγράμματος, σας ευχαριστώ θερμά για τη συμβολή 

σας.

   Όσοι συνάδελφοι επιθυμούν να παρακολουθήσουν διαδικτυακά τα μαθήματα μπορούν να επι-

κοινωνήσουν με την κλινική για να τους αποστέλλεται σύνδεσμος.

	 email γραμματείας: secrbcard@attikonhospital.gr, τηλέφωνο: 2105832352.

Καθηγητής Γεράσιμος Φιλιππάτος

Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής
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Περιεχόμενα
KAΘE ΔΕΥΤΕΡΑ........................................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / Μ. ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών......................................................Σελ. 06 – 09

KAΘE ΤΡΙΤΗ..................................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / Διαδικτυακά μέσω ZOOM 
	 ή Αμφιθέατρο Κ. Δημόπουλος, Κτήριο ΑΚΙΣΑ
Μαθήματα αιμοδυναμικής, επεμβατικής καρδιολογίας.....................................Σελ. 10 – 11 
και ηλεκτροφυσιολογίας

KAΘE ΤΕΤΑΡΤΗ............................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / Διαδικτυακά μέσω ZOOM 
	  
Μαθήματα Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας............................................................Σελ. 12

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ........ΩΡΑ: 08.30-09.30 / Αίθουσα «Αρεταίος» ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Συνάντηση Ομάδας Καρδιάς (Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Αναισθησιολόγων)…....Σελ. 13 
(κάθε Πέμπτη)

ΠΕΜΠΤΗ.........ΩΡΑ: 09.30-10.30 / Αίθουσα «Αρεταίος» ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Συνάντηση Ομάδας Καρδιογενούς Καταπληξίας/Shock……....................................Σελ. 13 
(Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Εντατικολόγων-ΤΕΠ) (την τελευταία Πέμπτη του μήνα)

KAΘE ΠΡΩΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΟΥ ΜΗΝΑ.........................................ΩΡΑ: 18.00-19.00 
	      (Διαδικτυακά μέσω ZOOM)
Ερευνητικές συναντήσεις …………………………....................................…………Σελ. 13

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΠΕΜΠΤΕΣ.........................................................ΩΡΑ: 18.00-19.00 
						        (Διαδικτυακά μέσω ZOOM)
Οι σημαντικότερες ανακοινώσεις από τα μεγάλα διεθνή συνέδρια Καρδιολογίας ……Σελ. 13

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ.............................ΩΡΑ: 19.00-20.00 (Διαδικτυακά μέσω ZOOM)
Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους / Βιβλιογραφική Ενημέρωση.............Σελ. 14-16

ΚAΘE ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ.....................ΩΡΑ: 09.00-10.00 / (Διαδικτυακά μέσω ZOOM)
Συνάντηση Προσωπικού Κλινικής.............................................................................Σελ. 17
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23/09/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική του Γ.Ν.Α. “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Κ. Τσιούφης

30/09/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν.Α. “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”                     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Αβραμίδης

07/10/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. Β. Μπιστόλα 
και Π. Νικολόπουλο του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                    

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Επικ. Καθ. 
κ. Δ. Φαρμάκης, 
Ε. Συμεωνίδου

14/10/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών  από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών     

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Παπαϊωάννου

21/10/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Α’ Καρδιολογικό Τμήμα 
του ΓΝ Νίκαιας Πειραιά “ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ”                                                                   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Κ. Κωστόπουλος

4/11/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. Π. Φλεβάρη 
και Δ. Λευθεριώτη του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Σ. Δευτεραίος

11/11/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν. Ελευσίνας “ΘΡΙΑΣΙΟ” 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Χ. Ολύμπιος

18/11/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν. “ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ” Βούλας

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Λ. Πουλημένος

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών
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25/11/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Τμήμα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και μεταμοσχεύσεων του Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Σ. Αδαμόπουλος,  
Θ. Χαμογεωργάκης

2/12/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. Ε. 
Τριανταφυλλίδη, Ρ. Βρεττού και Δ. Μπίρμπα του Π.Γ.Ν. 
“ΑΤΤΙΚΟΝ” 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Λ. Ραλλίδης

09/12/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν. Πειραιά “ΤΖΑΝΕΙΟ”  

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής:
κ. Ν. Πατσουράκος

16/12/2024 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του 251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας Αθηνών   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
 κ. Γ. Κουριαννίδης

13/1/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τη Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική του Γ.Ν. Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών “Η ΣΩΤΗΡΙΑ” 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Εμ. Βαβουρανάκης

20/1/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν.Α. “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Α. Τρίκας

27/1/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ.
Α. Φρογουδάκη, Κ. Κατωγιάννη και Κ. Κουρέα του 
Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”                                                                            

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Ι. Οικονομίδης

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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03/2/2025
γενική εφημερία

Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του 401 Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ι. Μαμαρέλης

10/2/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του ΓΝ Ν. Ιωνίας “ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - ΠΑΤΗΣΙΩΝ”                                                                   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Πατσιλινάκος

17/2/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ” 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Ι. Παρίσης

24/2/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τους κ.κ. Χ. Παππά,
Γ. Καραμάση, Χ. Βαρλάμο και Ι. Ξενογιάννη του Π.Γ.Ν. 
“ΑΤΤΙΚΟΝ” 

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστές: 
κ.κ. Καθ. κ. Γ. Φιλιππάτος, 
Φ. Κολοκάθης

10/3/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τον Καρδιολογικό Τομέα 
της Κεντρικής Κλινικής Αθηνών

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Ομ. Καθ. κ. Ι. Λεκάκης

17/3/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών  από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Γ. Κατσιμαγκλής

24/3/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν. Κορίνθου      

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Χ. Χασικίδης

31/3/2025 Παρουσίαση περιστατικού από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν “ΚΑΤ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ. Ν. Καυκάς

07/4/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Β’ Καρδιολογικό 
Τμήμα του Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά “ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ”   

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Αθ. Κωτσάκης

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ
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28/4/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από τη Θεραπευτική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Αθηνών - ΓΝΑ “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Κ. Σταματελόπουλος

05/5/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιολογικό Τμήμα 
του Γ.Ν.Α. “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”           

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Σιδερής

12/5/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική του Γενικού Ογκολογικού Νοσοκομείου 
Κηφισιάς “ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ”
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Χ. Γράσσος

19/5/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ» 

Συντονιστής: 
κ. Κ. Θωμόπουλος

26/5/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από την Καρδιολογική 
Κλινική του Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.             

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Καλπάκος

02/6/2025 Παρουσίαση ασθενούς/ών από το Καρδιοχειρουργικό 
Τμήμα του Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Δ. Αγγουράς

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΚΕΝΤΡΙΚΌ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Γ. ΦΙΛΙΠΠΆΤΟΣ
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24/09/2024 Περιστατικό/ά Δεξιού Καθετηριασμού και θεωρία: 
Παρουσίαση - κ. Χ. Βαρλάμος

01/10/2024 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής NSTE-ACS και θεωρία:                                                                                                  
Παρουσίαση - κ. Ι. Ξενογιάννης

08/10/2024 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής STEMI και θεωρία:                                                                               
Παρουσίαση - κ. X. Βαρλάμος

15/10/2024 Βασικές αρχές ηλεκτροφυσιολογίας:  
Παρουσίαση - κ. Δ. Λευθεριώτης

22/10/2024 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής Διχασμού και θεωρία: 
Παρουσίαση  - κ. Σ. Πατσιλινάκος

29/10/2024 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής με Rotablator και θεωρία: 
Παρουσίαση - κ. Χ. Παππάς

05/11/2024 Περιστατικό/ά με IVUS και θεωρία:                                                                                    
Παρουσίαση - κ. Χ. Βαρλάμος

12/11/2024 Ιδιοπαθείς Κοιλιακές Ταχυκαρδίες: από το ΗΚΓ αναγνώρισης στο Ablation: 
Παρουσίαση - κα Ε. Συμεωνίδου

19/11/2024 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής με IVL και θεωρία:                                                                                                        
Παρουσίαση -κ. Α. Καούκης

26/11/2024 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής Μοσχεύματος και θεωρία:                                                                             
Παρουσίαση κ.  Ι. Ξενογιάννης

03/12/2024 Troubleshooting Βηματοδοτών - Απινιδωτών:                                                                                                                     
Παρουσίαση - κα Ε. Συμεωνίδου

10/12/2024 Περιστατικό/ά TAVI και θεωρία (επιλογή ασθενούς/ σχεδιασμός επέμβασης):   
Παρουσίαση - κ. Φ. Κολοκάθης

17/12/2024 Περιστατικό/ά με OCT και θεωρία:                                                                                              
Παρουσίαση - κ. Ι. Ξενογιάννης

07/01/2025 Υπερκοιλιακές Ταχυκαρδίες:                                                                                                                                     
Παρουσίαση - κα Π. Φλεβάρη

14/01/2025 Πρέπει να κάνουμε προφόρτηση σε STEMI & NSTEMI?:                           
Παρουσίαση - κ. κ. Γ. Καραμάσης, Χ. Βαρλάμος

21/01/2025 Περιστατικό/ά Θρόμβωσης Stent και Ρόλος Απεικόνισης και θεωρία:                         
Παρουσίαση  -  κ. Λ. Πουλημένος

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ

Συναντήσεις Αιμοδυναμικού / Ηλεκτροφυσιολογίας
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ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Σ. ΔΕΥΤΕΡΑΊΟΣ
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28/01/2025 Περιστατικό/ά Επαναστένωσης Stent και θεωρία:                                                                 
Παρουσίαση - κ. Ι. Ξενογιάννης

04/02/2025 Περιστατικό/ά εκτίμησης μικροκυκλοφορίας και θεωρία:                                                
Παρουσίαση - κ. Γ. Καραμάσης

11/02/2025 Περιστατικό/ά PFO και θεωρία:                                                                                                      
Παρουσίαση - κ. Χ. Παππάς

18/02/2025 Περιστατικό/ά με νόσο τριών αγγείων  και θεωρία:                                                             
Παρουσίαση - κ. Ν. Πατσουράκος

25/02/2025 Μηχανισμοί επεμβατικής αντιμετώπισης κοιλιακών ταχυκαρδιών:                              
Παρουσίαση - κ. Δ. Λευθεριώτης

04/03/2025 Περιστατικό/ά TAVI και θεωρία (πρόσβαση και επιλογή βαλβίδας:                                                               
Παρουσίαση - κ. Φ. Κολοκάθης

11/03/2025 Κατάλυση στο σύνδρομο Wolff-Parkinson-White:                                                                
Παρουσίαση - κα Π. Φλεβάρη

18/03/2025 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής Στελέχους και θεωρία:                                                     
Παρουσίαση -  κ. Χ. Βαρλάμος

01/04/2025 Περιστατικό/ά Cardiogenic Shock και θεωρία:                                                                              
Παρουσίαση -  κ. Γ. Καραμάσης

08/04/2025 Περιστατικό/ά MINOCA και θεωρία:                                                                                              
Παρουσίαση - κ. Δ. Αβραμίδης

29/04/2025 Περιστατικό/ά TAVI και θεωρία (επιπλοκές):                                                                         
Παρουσίαση - κ. Χ. Παππάς

06/05/2025 Περιστατικό/ά Coronary Perforation και θεωρία:                                                                   
Παρουσίαση - κ. Ι. Ξενογιάννης

13/05/2025 Περιστατικό/ά με Λίγο Σκιαγραφικό και θεωρία:                                                                   
Παρουσίαση - κ. Α. Καούκης

20/05/2025 EuroPCR

27/05/2025 Οι σημαντικότερες μελέτες του EuroPCR 2025:                                                                      
Παρουσίαση - Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

03/06/2025 Περιστατικό/ά αγγειοπλαστικής Πνευμονικών και θεωρία:                                     
Παρουσίαση - κ. Χ. Παππάς

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: Σ. ΔΕΥΤΕΡΑΊΟΣ
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KAΘE ΤΕΤΑΡΤΗ

Μαθήματα Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας

ΩΡΑ: 14.00-15.00
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΆ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΉΣ: ΚΑΘ. Ι. ΟΙΚΟΝΟΜΊΔΗΣ  

Συζητούνται ενδιαφέροντα περιστατικά ηχωκαρδιολογίας που αφορούν την καθημερινή καρδιολο-
γική πράξη και εστιάζονται στη χρήση όλων των νεότερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών όπως:

1. τριδιάστατη ηχωκαρδιολογία για την εκτίμηση βαλβιδοπαθειών και επιλογή ασθενών για καθε-
τηριακές επεμβάσεις

2. δυναμική ηχωκαρδιογραφία για την εκτίμηση στεφανιαίας εφεδρείας ροής, βαλβιδοπαθειών και 
στεφανιαίας νόσου

3. μυοκαρδιακή παραμόρφωση για την εκτίμηση μυοκαρδιοπαθειών και καρδιακής ανεπάρκειας
4. διοισοφάγειο υπερηχωκαρδιογράφημα
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KAΘE ΠΕΜΠΤΗ

Συνάντηση ομάδας Καρδιάς 
(Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Αναισθησιολόγων)

Κάθε Πέμπτη, 
08.30-09.30 Π.Μ., ΑΊΘΟΥΣΑ «ΑΡΕΤΑΊΟΣ» ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ

Συνάντηση Ομάδας Καρδιογενούς Καταπληξίας/Shock 
(Καρδιολόγων-Καρδιοχειρουργών-Εντατικολόγων-ΤΕΠ)

Την τηλευταία Πέμπτη του μήνα, 
09.30-10.30 Π.Μ., ΑΊΘΟΥΣΑ «ΑΡΕΤΑΊΟΣ» ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΌΝ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Ερευνητικές συναντήσεις

ΩΡΑ: 18.00-19.00
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΆ ΜΈΣΩ ZOOM 

Πέμπτη 28/11/24
Καρδιαγγειακή απεικόνιση – 
Προληπτική Καρδιολογία – Αρτηριακή υπέρταση

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Ι. Οικονομίδης

Πέμπτη 05/12/24
Ηλεκτροφυσιολογία Συντονιστής: 

Καθ. κ. Σ. Δευτεραίος

Πέμπτη 16/01/25 Επεμβατική Καρδιολογία 
Συντονιστές: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος, 
Καθ. κ. Σ. Δευτεραίος

Πέμπτη 13/03/25 Προληπτική Καρδιολογία – Στεφανιαία νόσος 
Συντονιστής: 
Καθ. κ. Λ. Ραλλίδης

Πέμπτη 08/05/25
Καρδιακή ανεπάρκεια - Μυοκαρδιοπάθειες - 
Συγγενείς καρδιοπάθειες- Καρδιο-Ογκολογία

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Γ. Φιλιππάτος

Σε επιλεγμένες 
Πέμπτες

Οι σημαντικότερες ανακοινώσεις από τα μεγάλα 
διεθνή συνέδρια Καρδιολογίας

Συντονιστής: 
Καθ. κ. Δ. Φαρμάκης
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03/10/2024 Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Κ. Παπαθανασίου

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

10/10/2024

Καρδιογενής καταπληξία: διάγνωση, 
αντιμετώπιση και θέση συσκευών υποβοήθησης                                                                                                                        
Παρουσίαση: κ. Γ. Καραμάσης                                                                                        
Σχολιασμός: κ.Ι. Παρίσης 

17/10/2024
Επείγον και υπερεπείγον οξύ υπερτασικό επεισόδιο                                               
Παρουσίαση: κ. Κ. Θωμόπουλος                                                                                   
Σχολιασμός: κ. Γ. Γράσσος

24/10/2024

Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα 
εξώθησης - αιτίες, διάγνωση, κατευθυντήριες οδηγίες                                                                                                   
Παρουσίαση: κ. Δ. Φαρμάκης                                                                                        
Σχολιασμός: κ.κ. Μ. Νικολάου, Α. Σταυράτη

31/10/2024 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

07/11/2024 Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κα Β. Ζουγανέλη                                    

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

14/11/2024
Διάγνωση και αντιμετώπιση πνευμονικής εμβολής                                                     
Παρουσίαση: Καθ. κ. Σ. Κωνσταντινίδης
Σχολιασμός: κα Ε. Τριανταφυλλίδη

21/11/2024
Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια                                                                                           
Παρουσίαση: Αν. Καθ. κ. Γ. Γιαμούζης                                                                        
Σχολιασμός: κα Β. Μπιστόλα 

28/11/2024

Καρδιακή ανεπάρκεια με μειωμένο κλάσμα εξώθησης 
- αιτίες, διάγνωση, κατευθυντήριες οδηγίες                                                                                                 
Παρουσίαση: κ. Μ. Μπόνιος                                                                                       
Σχολιασμός: κ. Α. Καραβίδας 

05/12/2024 Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Γ. Φάκας                                       

Συντονισμός:
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

ΩΡΑ: 19.00-20.00 / Διαδικτυακά μέσω Zoom

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους / 
Βιβλιογραφική Ενημέρωση
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ΩΡΑ: 19.00-20.00 / Διαδικτυακά μέσω Zoom
Συντονιστής: Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους, Λ. Ραλλίδης

Συντονιστής: Βιβλιογραφική Ενημέρωση, Δ. Αλεξόπουλος

12/12/2024

Διηθητικά νοσήματα καρδιάς: αμυλοείδωση και σαρκοείδωση                         
Παρουσίαση: κ.κ. Αν. Καθ. Α. Μπριασούλης 
(αμυλοείδωση), Η. Γιαλάφος (σαρκοείδωση)                                                                                                            
Σχολιαστές: κ.κ. Θ. Γκόσιος, Μ. Φουκαράκης

19/12/2024
Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα: διάγνωση και θεραπία                                                   
Παρουσίαση: κ. Κ. Θωμάς                                                                                                
Σχολιασμός: Καθ. κ. Σ. Τσιόδρας

09/01/2025
Πνευμονική υπέρταση  - ταξινόμηση και θεραπεία                                                 
Παρουσίαση: Καθ. κ. Γ. Γιαννακούλας                                                                          
Σχολιασμός: κα Α. Άνθη

16/01/2025
Οξέα αορτικά σύνδρομα: διάγνωση και αντιμετώπιση                                             
Παρουσίαση: κ. Μ. Παναγιώτου                                                                                    
Σχολιασμός: κ. Μ. Αργυρίου

23/01/2025
Νόσος καρωτίδων: πότε παρεμβαίνω                                                                          
Παρουσίαση: Καθ. κ. Ι. Κακίσης                                                                                     
Σχολιασμός: Καθ. κ. Γ. Τσιβγούλης

30/01/2025
Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος                                                                                         
Παρουσίαση: κ. Δ. Τσιαχρής                                                                                          
Σχολιασμός: κ. Κ. Λέτσας

06/02/2025 Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Η. Μπακιρτζής                               

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

13/02/2025

Διάγνωση και διαχείριση ασθενούς με υπερτροφική
μυοκαρδιοπάθεια                
Παρουσίαση:  κ. Α. Αναστασάκης                                                                                     
Σχολιασμός:  κ. Α. Ρηγόπουλος

20/02/2025

Διατατική μυοκαρδιοπάθεια: αίτια,
αναστρεψιμότητα, αντιμετώπιση                  
Παρουσίαση: κ. Α. Αντωνόπουλος                                                                                    
Σχολιασμός: κα Ε. Πράππα

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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27/02/2025

Μεσοκολπική και μεσοκοιλιακή επικοινωνία: 
τι πρέπει να γνωρίζω                      
Παρουσίαση: κα Στ. Μπρίλη                                                                                               
Σχολιασμός: κα Α. Φρογουδάκη

06/03/2025 Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Ευστρ. Καραμανώλης 

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

13/03/2025
Οξεία μυοκαρδίτιδα: διάγνωση, αντιμετώπιση και πρόγνωση                                
Παρουσίαση: κ. Γ. Λάζαρος                                                                                              
Σχολιασμός: κα Ρ. Βρεττού

20/03/2025
Σε ποια καρδιολογικά νοσήματα έχει θέση ο γενετικός έλεγχος?                           
Παρουσίαση: κ. Χ. Βλαχόπουλος                                                                                    
Σχολιασμός: κα Δ. Αντωνακάκη

27/03/2025
Ανεύρυσμα κοιλιακής και ανιούσας αορτής.
Πότε και πως παρεμβαίνω             
Παρουσίαση: κ.κ. Δ. Αγγουράς, Α. Λάζαρης

03/04/2025
Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Χ. Ρούσσος  

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

10/4/2025
Μη καρδιοχειρουργική επέμβαση ασθενών με καρδιαγγειακή νόσο                   
Παρουσίαση: κα Χρ. Χρυσοχόου                                                                                   
Σχολιασμός: κ. Α. Ανδρουλάκης                                                                                            

08/05/2025
Καρδιονεφρικό σύνδρομο: παθοφυσιολογία, αίτια και 
αντιμετώπιση                
Παρουσίαση: Καθ. κ. Κ. Τσιούφης

15/05/2025

Ενδοστεφανιαία απεικόνιση: ενδοστεφανιαίο 
υπέρηχο και οπτική συνεκτική τομογραφία                                                                                                                            
Παρουσίαση: κα Α. Δαγρέ                                                                                                
Σχολιασμός: κ. Κ. Αζναουρίδης 

22/05/2025 Νοσήματα συνδετικού ιστού και καρδιά                                                                   
Παρουσίαση: Καθ. κ. Δ. Μπούμπας

29/05/2025
Περιφερική αρτηριακή νόσος                                                                                          
Παρουσίαση: κ. Κ. Σταματελόπουλος                                                                           
Σχολιασμός: κ. Δ. Τερεντές

05/06/2025
Καρδιοογκολογία για τον γενικό Καρδιολόγο
Παρουσίαση: κα Κ. Κεραμιδά
Σχολιασμός: κα Ε. Μιχαλοπούλου

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
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ΩΡΑ: 19.00-20.00 / Διαδικτυακά μέσω Zoom
Συντονιστής: Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους, Λ. Ραλλίδης

Συντονιστής: Βιβλιογραφική Ενημέρωση, Δ. Αλεξόπουλος

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Curriculum Καρδιολογίας για Ειδικευόμενους / 
Βιβλιογραφική Ενημέρωση
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27/02/2025

Μεσοκολπική και μεσοκοιλιακή επικοινωνία: 
τι πρέπει να γνωρίζω                      
Παρουσίαση: κα Στ. Μπρίλη                                                                                               
Σχολιασμός: κα Α. Φρογουδάκη

06/03/2025 Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Ευστρ. Καραμανώλης 

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

13/03/2025
Οξεία μυοκαρδίτιδα: διάγνωση, αντιμετώπιση και πρόγνωση                                
Παρουσίαση: κ. Γ. Λάζαρος                                                                                              
Σχολιασμός: κα Ρ. Βρεττού

20/03/2025
Σε ποια καρδιολογικά νοσήματα έχει θέση ο γενετικός έλεγχος?                           
Παρουσίαση: κ. Χ. Βλαχόπουλος                                                                                    
Σχολιασμός: κα Δ. Αντωνακάκη

27/03/2025
Ανεύρυσμα κοιλιακής και ανιούσας αορτής.
Πότε και πως παρεμβαίνω             
Παρουσίαση: κ.κ. Δ. Αγγουράς, Α. Λάζαρης

03/04/2025
Βιβλιογραφική ενημέρωση :
Παρουσίαση - κ. Χ. Ρούσσος  

Συντονισμός: 
Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος

10/4/2025
Μη καρδιοχειρουργική επέμβαση ασθενών με καρδιαγγειακή νόσο                   
Παρουσίαση: κα Χρ. Χρυσοχόου                                                                                   
Σχολιασμός: κ. Α. Ανδρουλάκης                                                                                            

08/05/2025
Καρδιονεφρικό σύνδρομο: παθοφυσιολογία, αίτια και 
αντιμετώπιση                
Παρουσίαση: Καθ. κ. Κ. Τσιούφης

15/05/2025

Ενδοστεφανιαία απεικόνιση: ενδοστεφανιαίο 
υπέρηχο και οπτική συνεκτική τομογραφία                                                                                                                            
Παρουσίαση: κα Α. Δαγρέ                                                                                                
Σχολιασμός: κ. Κ. Αζναουρίδης 

22/05/2025 Νοσήματα συνδετικού ιστού και καρδιά                                                                   
Παρουσίαση: Καθ. κ. Δ. Μπούμπας

29/05/2025
Περιφερική αρτηριακή νόσος                                                                                          
Παρουσίαση: κ. Κ. Σταματελόπουλος                                                                           
Σχολιασμός: κ. Δ. Τερεντές

05/06/2025
Καρδιοογκολογία για τον γενικό Καρδιολόγο
Παρουσίαση: κα Κ. Κεραμιδά
Σχολιασμός: κα Ε. Μιχαλοπούλου

 

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ 	 ΩΡΑ: 14.00 - 15.00
Παρουσίαση ενδιαφερόντων Περιστατικών - Διαλέξεις

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ	 ΩΡΑ: 14.00 - 15.00
Συντονιστής μαθημάτων αιμοδυναμικού εργαστηρίου και ηλεκτροφυσιολογικού εργαστηρίου 
Καθ. κ. Σ. Δευτεραίο
Πραγματοποιούνται εκπαιδευτικές συναντήσεις στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο όπου αναλύονται ενδια-
φέροντα περιστατικά στεφανιογραφιών, αγγειοπλαστικών και επεμβάσεων σε δομικές καρδιοπάθειες, 
καθώς και θεωρητική ανάπτυξη σχετικών θεμάτων. Σκοπός των παρουσιάσεων είναι η ενημέρωση 
όλων των μελών της κλινικής για τις σύγχρονες κλινικές πρακτικές στην Επεμβατική Καρδιολογία.
Την τελευταία Τρίτη του μήνα η δραστηριότητα επιτελείται από το Ηλεκτροφυσιολογικό Εργαστήριο.

ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ	 ΩΡΑ: 14.00 - 15.00
Συντονιστής μαθημάτων ηχωκαρδιολογίας Καθ. κ. Ι. Οικονομίδης
Διαδικτυακά συζητιούνται ενδιαφέροντα περιστατικά υπερηχωκαρδιολογίας που
αφορούν την καθημερινή καρδιολογική πράξη και εστιάζονται στη χρήση όλων των νεότερωνηχωκαρ-
διογραφικών τεχνικών όπως:
1. τριδιάστατη ηχωκαρδιολογία για την εκτίμηση βαλβιδοπαθειών και επιλογή ασθενών γιακαθετηρι-

ακές επεμβάσεις
2. δυναμική ηχωκαρδιογραφία για την εκτίμηση στεφανιαίας εφεδρείας ροής, βαλβιδοπαθειών και 

στεφανιαίας νόσου
3. μυοκαρδιακή παραμόρφωση για την εκτίμηση μυοκαρδιοπαθειών και καρδιακής ανεπάρκειας
4. διοισοφάγειο υπερηχωκαρδιογράφημα

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ	 ΩΡΑ: 18:00 - 19:00 
ΚΑΘΕ ΠΡΩΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΟΥ ΜΗΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ	 ΩΡΑ: 19.00 - 20.00
Συντονιστής μαθημάτων curriculum στην Καρδιολογία Καθ. κ. Λ. Ραλίδης, 
Συντονιστής βιβλιογραφικής ενημέρωσης Καθ. κ. Δ. Αλεξόπουλος
Πραγματοποιούνται διαδικτυακά τα θεωρητικά μαθήματα της κλινικής. Η θεματολογία των μαθημάτων 
θα αφορά στο curriculum της εκπαίδευσης των ειδικευόμενων και εντός 2 συνεχόμενων ετών θα 
καλύπτεται το σύνολο της ύλης της Καρδιολογίας. Το μάθημα θα είναι διάρκειας 30 λεπτών και θα 
γίνεται από καταξιωμένους στο χώρο τους ιατρούς. Στο τέλος κάθε παρουσίασης θα ακολουθεί το 
«βήμα του ειδικευόμενου». Μέσα από αυτό το βήμα 4 ειδικευόμενοι από διάφορα νοσοκομεία θα θέ-
τουν ερωτήματα στον ομιλητή με σκοπό να γίνεται πλήρης κατανόηση του μαθήματος και διερεύνηση 
των πρακτικών προεκτάσεών του.
Την πρώτη Πέμπτη κάθε μήνα αντί του θεωρητικού μαθήματος θα γίνεται βιβλιογραφική ενημέρωση.

ΚΑΘΕ ΠAΡΑΣΚΕΥΗ	 ΩΡΑ: 9.00-10.00 
Συνάντηση Προσωπικού Κλινικής και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών Κλινικής




