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Β΄ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ 
ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”
∆ιευθυντής: Καθηγητής Ευστάθιος Ηλιοδροµίτης

2020-2021
Α θ ή ν α  2 0 2 0

Εκπαιδευτ ικό  Πρόγραµµα
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Περιεχόμενα
Πρόλογος

KAΘE ΔΕΥΤΕΡΑ...................................................ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών / διαλέξεις..........................Σελ. 04 - 07

KAΘE ΤΕΤΑΡΤΗ.........ΩΡΑ: 14.00-15.00 / Αμφιθέατρο Κ. Δημόπουλος, Κτήριο ΑΚΙΣΑ 

Μαθήματα Εργαστηρίου Ηχωκαρδιογραφίας...............................................Σελ. 11

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ..............................ΩΡΑ: 08.30-09.30 / Αμφιθέατρο 5, Kτήριο ΑΚΙΣΑ

Συνάντηση Καρδιολόγων - Καρδιοχειρουργών.............................................Σελ. 11

                                                         ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αμφιθέατρο 5, Kτήριο ΑΚΙΣΑ 

Μαθήματα Αιμοδυναμικής, Επεμβατικής Καρδιολογίας 
και Ηλεκτροφυσιολογίας - Βιβλιογραφική Ενημέρωση...........................Σελ. 08 - 10

ΚAΘE ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ...ΩΡΑ: 08.45-09.45 / Αμφιθέατρο Κ. Δημόπουλος Kτήριο ΑΚΙΣΑ

Συνάντηση Προσωπικού Κλινικής.................................................................Σελ. 11

Αγαπητοί/ές συνάδελφοι και συνεργάτες,

Η Β´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική παρουσιάζει το εκπαιδευτικό της πρόγραμμα 
για την Ακαδημαϊκή χρονιά 2020-2021 το οποίο καλύπτει όλους τους τομείς της σύγχρονης 
Καρδιολογίας. 

Οι επιστημονικές εκδηλώσεις της Κλινικής περιλαμβάνουν τις εξής εκπαιδευτικές ενό-
τητες:  

•Κάθε Δευτέρα παρουσίαση ενός ενδιαφέροντος κλινικού περιστατικού το οποίο ανα-
λύεται σε βάθος από πλευράς ιστορικού, διαγνωστικής προσπέλασης, ανάλυσης των κλι-
νικών και εργαστηριακών ευρημάτων, παράθεσης των ενδείξεων εφαρμογής  θεραπευτι-
κών παρεμβάσεων και επιστημονικού προβληματισμού σε όλα τα στάδια της νόσου και την 
τελική έκβαση. 

Ο χαρακτήρας των παρουσιάσεων αυτών είναι καθαρά εκπαιδευτικός και θα δίνεται 
η ευκαιρία ανταλλαγής απόψεων με συζήτηση, ερωτήσεις, παρουσίαση των τελευταίων 
βιβλιογραφικών δεδομένων και μια τελική σύνοψη με επισήμανση των πιο ενδιαφερόντων 
σημείων που συζητήθηκαν. 

 Στις παρουσιάσεις αυτές θα συμμετέχουν μεγάλες Καρδιολογικές Κλινικές και άλλων 
Νοσοκομείων, οι οποίες θα προσθέτουν την εμπειρία και τη γνώση τους στο εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα μας. 

•Κάθε Τρίτη συζήτηση ερευνητικών πρωτοκόλλων.
Περιοδικές συναντήσεις των  ερευνητικών ομάδων με παρουσιάσεις και συζητήσεις της 

προόδου των ερευνητικών πρωτοκόλλων και των διδακτορικών διατριβών.
•Κάθε Τετάρτη πραγματοποιούνται τα μαθήματα υπερηχογραφίας με παρουσιάσεις, 

αναλύσεις και εκπαιδευτική συζήτηση.
•Κάθε Πέμπτη πρωί συγκέντρωση της «Ομάδας καρδιάς» με συμμετοχή Καρδιολόγων 

και Καρδιοχειρουργών για θεραπευτικές αποφάσεις νοσηλευομένων ασθενών.
•Κάθε Πέμπτη πραγματοποιούνται τα μαθήματα Αιμοδυναμικού και Ηλεκτροφυσιολο-

γίας με εμβόλιμες συγκεντρώσεις βιβλιογραφικής ενημέρωσης από επιλεγμένα διεθνή 
περιοδικά. 

•Κάθε Παρασκευή συγκέντρωση όλου του προσωπικού της Κλινικής με γενική συζή-
τηση ειδικών κλινικών περιστατικών και παρουσίαση περιστατικών που νοσηλεύθηκαν και 
κατέληξαν. 

Στο έντυπο που κρατάτε θα βρείτε λεπτομέρειες όλου του εκπαιδευτικού προγράμμα-
τος της Β´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής και τους συμμετέχοντες σε αυτό.

Με τη βεβαιότητα ότι η ενεργός συμμετοχή όλων των συναδέλφων θα συμβάλλει στην 
επιτυχία ενός αληθινά χρήσιμου, ουσιαστικού και πρακτικού προγράμματος, σας ευχαρι-
στώ θερμά  για τη συμβολή σας.   

Ευστάθιος Κ. Ηλιοδρομίτης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Διευθυντής Β´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής
ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

5/10/2020 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Θεραπευτική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Αθηνών - ΓΝ “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”    
   
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ι. Παρασκευαΐδης

12/10/2020 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Δ. Αλεξόπουλος, 
Χ. Παππάς

19/10/2020 Παρουσίαση περιστατικού από 
το Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝ 
“ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ” Βούλας           
                                                            
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Αθ. Μανώλης

26/10/2020 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝ Πειραιά 
“ΤΖΑΝΕΙΟ”                        
                                               
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ε. Πισιμίσης

2/11/2020 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών          
                                                             
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Γ. Κατσιμαγκλής

9/11/2020 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Ι. Παρίσης, 
Β. Μπιστόλα

16/11/2020 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του Περιφεριακού 
Γενικού Νοσοκομείου - Μαιευτηρίου 
“ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ”          
                                                          
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Θ. Μακρής

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

30/11/2020 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝΑ 
“Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”     
                                                                  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Α. Σιδέρης

7/12/2020 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Σ. Δευτεραίος, 
Δ. Λευθεριώτης

14/12/2020 Παρουσίαση περιστατικού από την 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
του ΠΓΝ ΛΑΡΙΣΑΣ                 
                                                      
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Φ. Τρυποσκιάδης

11/1/2021 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
“ΣΩΤΗΡΙΑ”                          
                                             
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ε. Βαβουρανάκης

18/1/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝΑ “ΛΑΪΚΟ”               
                                          
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ι. Μπαρμπετσέας

25/1/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝ “ΚΑΤ”            
                            
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ν. Καυκάς

1/2/2021 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Γ. Φιλιππάτος, 
Α. Φρογουδάκη

8/2/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το Α΄ 
Καρδιολογικό Τμήμα του 
ΓΝ Νίκαιας Πειραιά         
  
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Α. Κρανίδης

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κλινικής
2020 - 2021

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ



. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

1/3/2021 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Ε. Συμεωνίδου, 
Π. Φλεβάρη

8/3/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του 251 Νοσοκομείου 
Αεροπορίας Αθηνών         
                                                              
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ν. Κούβελας

22/3/2021 Παρουσίαση περιστατικού από τον 
Καρδιολογικό Τομέα της Κεντρικής 
Κλινικής Αθηνών

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Ι. Λεκάκης

29/3/2021 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Ι. Οικονομίδης, 
Ρ. Βρεττού

5/4/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝΑ 
“Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Β. Πυργάκης

12/4/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του ΓΝ Ν. Ιωνίας 
“ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ”             
                                                          
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Σ. Πατσιλινάκος

19/4/2021 Παρουσίαση περιστατικού από την 
Πανεπιστημιακή Καρδιοχειρουργική 
Κλινική Νοσοκομείου “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Δουγένης

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

17/5/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Καρδιολογικό Τμήμα του 
401 Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Καλπάκος

24/5/2021 Παρουσίαση περιστατικού από τη 
Β΄ ΠΚΚ του ΠΓΝ “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονισμός: 
κ.κ. Λ. Ραλλίδης, 
Ε. Τριανταφυλλίδη, 
Φ. Κολοκάθης

31/5/2021 Παρουσίαση περιστατικού από το 
Θεραπευτήριο “ΥΓΕΙΑ”

Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Η. Τσούγκος

7/6/2021 Παρουσίαση περιστατικού από την 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”                      
                                                 
Ερωτήσεις - Συζήτηση - Συμπεράσματα

Συντονιστής: 
κ. Δ. Τούσουλης

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κλινικής
2020 - 2021

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΩΡΑ: 14.00-15.00 / ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ

1/10/2020 Βασικές αρχές καθετηριασμού κ. Φ. Κολοκάθης                

8/10/2020 Βιβλιογραφική ενημέρωση 
κ.κ. Λ. Ραλλίδης, 
Ι. Ξενογιάννης

15/10/2020 Βασικές αρχές ηλεκτροφυσιολογίας                                           κα Π. Φλεβάρη

22/10/2020 Βασικές αρχές βηματοδοτών κα Ε. Συμεωνίδου

29/10/2020 Στεφανιογραφία - προβολές - 
ερμηνεία 

κ. Ι. Ανδρέου

5/11/2020 Βιβλιογραφική ενημέρωση                                                                                                                
κ.κ. Ι. Παρίσης, 
Α. Φρογουδάκη                                                                                                                                

12/11/2020 Μηχανική αναπνοή - ρύθμιση 
αναπνευστήρων

κ. Μ. Ρίζος

19/11/2020
Υποστήριξη νεφρικής λειτουργίας 

στη Μονάδα
κ. Δ. Βλαχάκος

26/11/2020
Stents : Νεότερα δεδομένα - 

Αποτελέσματα 
κ. Δ. Αλεξόπουλος

3/12/2020 Βιβλιογραφική ενημέρωση
κ.κ. Ι. Οικονομίδης,

κ. Κατωγιάννης

10/12/2020
Αντιθρομβωτική αγωγή 

στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
κ. Δ. Αλεξόπουλος

17/12/2020 ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ

7/1/2021
Εφεδρεία ροής - οπτική συνεκτική 

τομογραφία 
κ. Σ. Δευτεραίος

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κλινικής
2020 - 2021

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αμφιθέατρο 5, Kτήριο ΑΚΙΣΑ ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αμφιθέατρο 5, Kτήριο ΑΚΙΣΑ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ

14/1/2021

Πνευμονική υπέρταση - 
Αιμοδυναμική εκτίμηση - 

Επεμβατική Θεραπεία 
κ. Χ. Παππάς

21/1/2021
Βασικές αρχές 

Ηλεκτροκαρδιογραφήματος 
κ. Ε. Ηλιοδρομίτης

28/1/2021 Βιβλιογραφική ενημέρωση 
κ.κ. Γ. Φιλιππάτος,

Ρ. Βρεττού

4/2/2021
Βασικές αρχές Μαγνητικής 

τομογραφίας 
κα Ρ. Βρεττού

11/2/2021
Παραδείγματα 

Ηλεκτροφυσιολογικών μελετών
κα Ε. Συμεωνίδου

18/2/2021 Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής κ. Σ. Δευτεραίος

25/2/2021 Βιβλιογραφική ενημέρωση 
κ.κ. Σ. Δευτεραίος,

 Π. Φλεβάρη

4/3/2021
Σύνδρομα προδιέγερσης 

Υπερκοιλιακές ταχυκαρδίες 
κα Π. Φλεβάρη

11/3/2021 Κοιλιακές αρρυθμίες - κατάλυση κ. Δ. Λευθεριώτης

18/3/2021 Καρδιοαναπνευστική κόπωση κα Ε. Τριανταφυλλίδη

1/4/2021
Καρδιοαναπνευστική 

αναζωογόνηση
κα Ε. Πολυζωγοπούλου

8/4/2021
Συγγενείς καρδιοπάθειες - 

εμβρυολογία 
κα Α. Φρογουδάκη

15/4/2021
Διαχείριση ασθενούς με 

υπερλιπιδαιμία 
κ. Λ. Ραλλίδης
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ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κλινικής
2020 - 2021

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αμφιθέατρο 5, Kτήριο ΑΚΙΣΑ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ

22/4/2021 Βιβλιογραφική ενημέρωση 
κ.κ. Δ. Αλεξόπουλος, 

Χ. Παππάς

13/5/2021
Επιπλοκές αιμοδυναμικού 

-περικαρδιοκέντηση 
κ. Χ. Παππάς

20/5/2021 Βιβλιογραφική ενημέρωση 
 κ.κ. Ε. Συμεωνίδου,

 Ν. Μακρής

27/5/2021
Διαχείριση ογκολογικού ασθενούς 

από τον Καρδιολόγο
κ. Δ. Φαρμάκης

3/6/2021

Επιπλοκές και Λοιμώξεις 
στην Ηλεκτροφυσιολογία και 

βηματοδότηση

κ.κ. Ε. Συμεωνίδου, 
Π. Φλεβάρη, 

Δ. Λευθεριώτης

 

 

ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ

«Mαθήµατα Εργαστηρίου
Ηχωκαρδιογραφίας»

ΩΡΑ: 14.00 - 15.00 

ΚΑΘΕ ∆ΕΥΤΕΡΑ

Παρουσίαση ενδιαφερόντων
Περιστατικών - ∆ιαλέξεις

ΩΡΑ: 14.00 - 15.00 

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ
Συνάντηση Καρδιολόγων-

Kαρδιοχειρουργών

Μαθήµατα Αιµοδυναµικής, 
Επεµβατικής Καρδιολογίας και 

Hλεκροφυσιολογίας - Βιβλιογραφική 
Ενηµέρωση
ΩΡΑ: 13.00 - 14.00 

ΩΡΑ: 08.30 - 09.30 

ΚΑΘΕ ΠAΡΑΣΚΕΥΗ

Συνάντηση Προσωπικού
 Κλινικής

ΩΡΑ: 08.45-09.45 

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ

Ερευνητικά Πρωτόκολλα
ΩΡΑ: 12.00 - 13.00 
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Τι νεότερο στην
καρδιολογία

16ο Ετήσιο Συνέδριο
Εξελίξεις 2020 & 
Προοπτικές 2021 
στην Καρδιολογία

17-19 Δεκεμβρίου

20
20Ξενοδοχείο Divani Caravel

Αθήνα

Διοργάνωση: Σε συνεργασία με:

Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Οργάνωση - Γραμματεία
Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Tηλ. 210 6827405, 210 6839690 - 1 Fax 210 6827409 E-mail dpanakoulia@tmg.gr Web site www.tmg.gr

Αφιερωμένο στη μνήμη του Ιδρυτή της Β' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Καθηγητή Δημήτρη Κρεμαστινού


