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Πρόλογος
Αγαπητοί/ές συνάδελφοι,

Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
2016-2017 στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» περιλαμβάνει όλους 
τους τομείς της σύγχρονης Καρδιολογίας. 

Η βάση του προγράμματος είναι οι διαλέξεις της Δευτέρας που συνοδεύονται με 
παρουσίαση ενός ενδιαφέροντος περιστατικού και ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής. 
Η παρουσίαση και η συζήτηση θα μεταδίδονται ζωντανά μέσω του διαδικτύου. Με τον 
τρόπο αυτό, δίνεται η δυνατότητα σε όλους τους Καρδιολόγους να παρακολουθούν 
και να συμμετέχουν στην ενδιαφέρουσα αυτή συνάντηση, χωρίς να είναι παρόντες 
στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου «Αττικόν». 

Όπως και πέρυσι θα πραγματοποιούνται σε συγκεκριμένες μέρες της εβδομάδας 
τα μαθήματα Ηχωκαρδιογραφίας, Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας 
και Ηλεκτροφυσιολογίας από το ιατρικό δυναμικό των αντίστοιχων Εργαστηρίων. 
Επιπλέον, το πρόγραμμα της Πέμπτης θα εμπλουτιστεί με βιβλιογραφικές 
ενημερώσεις δύο φορές το μήνα. 

Έχω την πεποίθηση ότι το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Κλινικής συντελεί στην 
εμπέδωση των νέων κατευθυντήριων οδηγιών, εστιάζει στην παρουσίαση των 
νεώτερων δεδομένων, που αφορούν στη διάγνωση και θεραπεία των καρδιακών 
παθήσεων, όπως αυτά προκύπτουν από τις σύγχρονες μελέτες και παρουσιάζει 
τις σύγχρονες διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις σε καθημερινά κλινικά 
προβλήματα.

Επιθυμώ να ευχαριστήσω όλους τους συναδέλφους που συμβάλλουν ενεργά 
στη δημιουργία του Εκπαιδευτικού Προγράμματος της Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής. Ιδιαίτερα θέλω να ευχαριστήσω τον Πανεπιστημιακό 
Υπότροφο κ. Γεώργιο Γιαννόπουλο του οποίου η συμβολή στη δημιουργία του 
προγράμματος ήταν εξαιρετικά υποβοηθητική καθώς και τους συναδέλφους 
Καρδιολόγους που με την ενεργό παρέμβαση τους στο Αμφιθέατρο  ή διαδικτυακά 
θα εμπλουτίσουν με γόνιμο προβληματισμό τη συζήτηση για την εξαγωγή χρήσιμων 
κλινικών συμπερασμάτων στην αντιμετώπιση των καρδιακών παθήσεων. 

Καθηγητής Ιωάννης Λεκάκης
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής  

ΠΓΝ «Αττικόν»
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Συνάντηση Οργανικού Προσωπικού Κλινικής ................................................ Σελ. 11



04

KAΘE ΔEYTEPA

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Kλινικής 
2016 - 2017

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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03/10/2016 Αρτηριακή υπέρταση 
μετά την SPRINT: όσο πιο 
χαμηλά τόσο πιο καλά;

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Π. Τριβήλου
Ε. Τριανταφυλλίδη

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

10/10/2016 Υπερλιπιδαιμία. Σύγχρονη 
θεώρηση

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Γ. Τσιρέμπολος
Λ. Ραλλίδης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

17/10/2016  Συγγενείς καρδιοπάθειες 
στους ενήλικες Ι

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ν. Χολέβας
Α. Φρογουδάκη 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

24/10/2016 Συγγενείς καρδιοπάθειες 
στους ενήλικες ΙΙ: 
διακαθετηριακές 
επεμβατικές επιλογές

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

 Ι. Λεκάκης 

Κ. Κατωγιάννης
Χ. Παππάς

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

31/10/2016 Αγγειοπλαστική στελέχους: 
αγγειοπλαστική ρουτίνας;

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Δ. Αλεξόπουλος

Α. Δροσάτος 
Α. Ζαχαρούλης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

07/11/2016 Επεμβατική θεραπεία στα 
οξέα στεφανιαία σύνδρομα

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Δ. Αλεξόπουλος

Ε. Βαρυτιμιάδη
Φ. Κολοκάθης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

14/11/2016 Νεότερα στη 
φαρμακοθεραπεία 
στη χρόνια καρδιακή 
ανεπάρκεια

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Γ. Φιλιππάτος

Ι. Ξενογιάννης
Σ. Ξυδώνας 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής
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21/11/2016 Κατευθυντήριες οδηγίες 
στην οξεία καρδιακή 
ανεπάρκεια

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Γ. Φιλιππάτος

Β. Μπιστόλα 
Ι. Παρίσης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

28/11/2016 Καρδιο-ογκολογία και 
καρδιoτοξικότητα

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Παρίσης 

Γ. Μπακώσης
Δ. Φαρμάκης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

05/12/2016 Υπερτροφική 
μυοκαρδιοπάθεια: 
διαστρωμάτωση κινδύνου και 
πρόληψη αιφνιδίου θανάτου

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Γ. Φιλιππάτος

Π. Στεργίου
Η. Γιαλάφος 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

12/12/2016 Μυοκαρδίτιδα: μια 
καλοήθης διάγνωση;

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ε. Βαρυτιμιάδη
A. Βρεττού 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

09/1/2017 Υποτροπιάζουσα 
περικαρδίτιδα: 
θεραπευτικές επιλογές

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Α. Δροσάτος
Ι. Οικονομίδης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

16/1/2017 Ταχυκαρδία με ευρέα 
συμπλέγματα

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Κ. Κατωγιάννης
Ε. Συμεωνίδου

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

23/1/2017 Κολπική μαρμαρυγή: 
επεμβατικές θεραπευτικές 
επιλογές

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Σ. Δευτεραίος

Α. Βαριτιμιάδη
Γ. Γιαννόπουλος

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

30/1/2017 Υπερκοιλιακές 
ταχυκαρδίες: 
διαφοροδιάγνωση, 
θεραπεία

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

K. Ερμίδου
Γ. Γιαννόπουλος 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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06/2/2017 Σύνδρομο Brugada Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Ι. Ξενογιάννης
Δ. Λευθεριώτης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

13/2/2017 Ασυμπτωματικές 
βραδυαρρυθμίες: πότε 
θα εμφυτεύσουμε 
βηματοδότη;

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Α. Βιλαέτη
Ε. Συμεωνίδου

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

20/2/2017 Συγκοπή: διερεύνηση, 
θεραπεία

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ε. Ηλιοδρομίτης

Κ. Παπαγγελοπούλου
Π. Φλεβάρη

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

06/3/2017 Διαδερμική εμφύτευση 
αορτικής βαλβίδας: εξέλιξη 
των υλικών, διεύρυνση των 
ενδείξεων

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Δ. Αλεξόπουλος

Γ. Γιαννόπουλος
Σ. Δευτεραίος 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

13/3/2017 Διαδερμικές παρεμβάσεις 
στη μιτροειδή βαλβίδα

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Δ. Αλεξόπουλος

Α. Αντωνιάδης 
Α. Αντωνιάδης 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

20/3/2017 Τριγλώχινα: η ξεχασμένη 
βαλβίδα

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Α. Δροσάτος
Κ. Κατσάνος

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

27/3/2017 Οξέα αορτικά σύνδρομα Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Ι. Τούμπουλης
Δ. Αγγουράς

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

03/4/2017 Ανευρύσματα κοιλιακής 
αορτής

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης

Κ. Μουλακάκης
Γ. Γερουλάκος

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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ΩΡΑ: 14.00-15.00 / AMΦIΘEATPO

HMΕΡ/NIA ΘEMA

24/4/2017 Πνευμονική υπέρταση: 
θεραπευτικές εξελίξεις

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης 

Κ. Νταή 
Η. Τσαγκάρης

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

08/5/2017 Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης 

Ι. Ξενογιάννης 
Φ. Πάνου 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

15/5/2017 Μαγνητική τομογραφία 
καρδιάς: σε ποιες ενδείξεις 
είναι αναντικατάστατη;

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Λ. Ραλλίδης

Δ. Μπίρμπα 
Α. Βρεττού

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

22/5/2017 Διαγνωστική προσέγγιση 
ασθενούς με υποψία 
στεφανιαίας νόσου: ποια 
απεικονιστική μέθοδος σε 
ποιον ασθενή;

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Οικονομίδης 

A. Kατσιμάρδος 
Γ. Μακαβός

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

29/5/2017 Γενετική διάγνωση στις 
μυοκαρδιοπάθειες

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Γ. Φιλιππάτος

Δ. Σανούδου
Δ. Σανούδου 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

12/6/2017 Η καρδιά σε συστηματικά 
νοσήματα

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης 

Α. Φανουριάκης 
Δ. Μπούμπας

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

19/6/2017 Πνευμονική εμβολή: 
σύγχρονη διάγνωση  
και θεραπεία

Συντονιστής:
Παρουσίαση 
περιστατικού:
Διάλεξη:

Ι. Λεκάκης 

Π. Σιμιτζής 
Α. Άνθη 

Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής
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06/10/2016 Αριστερός και δεξιός καθετηριασμός 
- Βασικές αρχές

Α. Ζαχαρούλης

13/10/2016 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - NEJM Λ. Ραλλίδης

20/10/2016 Στεφανιογραφία - Τεχνική / ερμηνεία Χ. Παππάς

27/10/2016 Βιβλιογραφική Ενημέρωση -  
LANCET / JAMA

Σ. Δευτεραίος

03/11/2016 Αγγειοπλαστική στεφανιαίων 
/ Τεχνική - ενδείξεις - ειδικές 
κατηγορίες βλαβών 

Φ. Κολοκάθης

10/11/2016 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - JACC Ι. Παρίσης

24/11/2016 Ενδοαγγειακή υπερηχογραφία Γ. Γιαννόπουλος

01/12/2016 Βιβλιογραφική Ενημέρωση -  
CIRCULATION

Ι. Οικονομίδης

08/12/2016 FFR στην κλινική πράξη Φ. Κολοκάθης

15/12/2016 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - EHJ Φ. Πάνου

12/01/2017 Οπτική συνεκτική τομογραφία Χ. Παππάς

KAΘE ΠΕΜΠΤΗ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Kλινικής 
2016 - 2017

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ” 

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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19/01/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - JACC Ε. Συμεωνίδου

26/01/2017 Αγγειοπλαστική - Υποβοηθητική 
φαρμακοθεραπεία

Δ. Αλεξόπουλος

02/02/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - NEJM Α. Αντωνιάδης

09/02/2017 Διαδερμική θεραπεία νόσων 
αορτικής βαλβίδος

Α. Ζαχαρούλης

16/02/2017
Βιβλιογραφική Ενημέρωση -  
LANCET / JAMA

Π. Φλεβάρη

23/02/2017 Ηλεκτροφυσιολογική μελέτη - 
Τεχνική / ενδείξεις

Π. Λευθεριώτης

02/03/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - JACC Α. Φρογουδάκη

09/03/2017 Υπερκοιλιακές ταχυκαρδίες / 
Διάγνωση - θεραπεία

Π. Φλεβάρη

16/03/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση -  
CIRCULATION

Χ. Παππάς

23/03/2017 Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής Σ. Δευτεραίος

30/03/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - EHJ Ε. Τριανταφυλλίδη

06/04/2017 Κοιλιακές αρρυθμίες Γ. Γιαννόπουλος

27/04/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - NEJM Φ. Κολοκάθης

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ”

HMΕΡ/NIA ΘEMA
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B)

ΩΡΑ: 13.00-14.00 / Αίθουσα “ΝΕΜΕΣΙΣ”

HMΕΡ/NIA ΘEMA

04/05/2017 Εμφυτεύσιμοι απινιδωτές 
- Βηματοδότες / ενδείξεις - 
παρακολούθηση 

Ε. Συμεωνίδου

11/05/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση -  
LANCET / JAMA

Δ. Λευθεριώτης

18/05/2017 Αντιαρρυθμικά φάρμακα Β. Παναγοπούλου

25/05/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - JACC Α. Ζαχαρούλης

01/06/2017 Θεραπεία επανασυγχρονισμού Ε. Συμεωνίδου

08/06/2017 Βιβλιογραφική Ενημέρωση - EHJ Α. Βρεττού
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ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ

«Mαθήματα Εργαστηρίου 
Ηχωκαρδιογραφίας»

ΩΡΑ: 14.00 - 15.00 
Αίθουσα (4), - 1

ΚΑΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

«Συνάντηση Καρδιολόγων - 
Καρδιοχειρουργών»

ΩΡΑ: 09.30 - 10.30 
Αίθουσα “Αρεταίος”, 1ος όροφος

ΚΑΘΕ ΠAΡΑΣΚΕΥΗ

«Συνάντηση Οργανικού 
Προσωπικού Κλινικής»

ΩΡΑ: 09.00 - 10.00 
Αίθουσα (4), - 1




